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Aquest document ha d'aplicar-se en el marc del conjunt de mesures de prevencio i
proteccidé de la salut recollides en el Pla d'actuacio per al curs 2020-2021 per a centres

educatius en el marc de la pandemia. Segons la situacié epidemiologica podria ser
necessaria alguna adaptacid que es comunicaria als centres, com la recomanacié de
mascaretes dins de l'aula a primaria (a partir dels 6 anys) quan les circumstancies de la
pandemia en aquell territori aixi ho indiquin.

El o la responsable de la coordinacié i la gestié de la COVID-19 al centre educatiu és el
director o la directora.

El centre educatiu ha de tenir disponible un fitxer amb les dades de filiacio i contacte dels
integrants dels diferents grups estables de convivencia del centre en el cas que es requeris
per part del sistema sanitari per tal de facilitar la tracabilitat de contagis. Aquest fitxer s'ha
de realitzar mitjancant I'aplicacio6 TRACACOVID o si encara no s'hi té accés, seguint el model
que es facilitara.

El Departament d'Educacio i el Departament de Salut es comprometen a fer arribar a tots
els referents COVID implicats el directori de tots els centres educatius de Catalunya amb els
teléfons de contacte i amb la direccié de cada un d'ells per tal de facilitar la tragabilitat de
contagis.

Les families o els alumnes mateixos, en cas que siguin majors d’edat, han d’haver signat una
declaracioé responsable per la qual es comprometen a seguir les normes establertes davant
la COVID-19, mantenir el centre educatiu informat de qualsevol novetat al respecte,
presentar documentacio acreditativa d’'un cas positiu al/la director/a del centre en cas
d’'haver-se diagnosticat per la xarxa privada de salut, i permetre l'intercanvi de dades
personals entre els departaments d'Educacio i Salut amb la finalitat de fer la tracabilitat de
possibles contagis en relacié amb la gestio de casos.
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INTRODUCCIO

El coronavirus SARS-CoV-2 també afecta la poblacid infantil i juvenil, pero les dades dels
estudis de transmissié comunitaria publicats indiquen que la capacitat de transmetre el
coronavirus SARS-CoV-2 és menor en poblacié pediatrica.

Els estudis que disposem indiquen que els infants s'infecten amb menys freqliencia que els
adults, especialment els menors de 10 anys (Park, 2020/Stringhini 2020). A I'entorn escolar,
I'informe publicat per I'ECDC (6/8/20) posa en relleu que si s'apliquen les mesures
preventives i d'higiene adequades, la transmissid a I'escola és poc freqlient, especialment a
I'educacié infantil i primaria, de manera que no resulta la causa primaria de la infeccio per
coronavirus SARS-CoV-2.

El pas de la primera onada epidemica de la COVID-19 a Catalunya ha confirmat que els
infants presenten quadres molt lleus o asimptomatics amb molta més freqiencia que els
adults. Alguns estudis han revelat que la carrega viral dels infants és significativament
menor a la de les persones adultes (Ludvigsson J, 2020). Aquest fet és comu en els infants
que tenen malalties croniques de base, en les quals també s’han presenciat formes cliniques
de més bon pronostic en relacié amb les d'altres franges d’'edat. La carrega viral podria
explicar parcialment que nens i nenes desenvolupin aquestes formes més lleus de la
COVID-19.

En I'estudi de seroprevalenca ENE-COVID que s’ha dut a terme a I'Estat espanyol, les dades
han mostrat una prevalenca en la poblacié general del 5,2% i en poblacié infantil d'entre el
2,2 i el 3,9% segons les franges d'edat (Pollan M, 2020). Segons dades de la Xarxa de
Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC), I'1,6% dels casos notificats a Catalunya fins
a mitjan agost tenien entre 0 i 4 anys, i un 3,0% entre 5 i 14 (Informe técnic de resum dels
casos de la COVID-19 a Catalunya-24.08.2020, nim. 23).

Les dades preliminars del projecte Kids Corona de |I'Hospital Sant Joan de Déu (HSJD, 2020)
mostren que els infants s'infecten en el mateix percentatge que els adults quan estan en
contacte amb una font de contagi, pero que en el 99% dels casos son asimptomatics o
presenten simptomes molt lleus.

L'estudi de I'impacte diferencial del coronavirus SARS-CoV-2 en infants i joves apunta amb
forca la possibilitat que aquesta expressié clinica més benigna en infants sigui la causa que
aquest col-lectiu transmeti també menys el virus, la qual cosa seria una diferencia important
amb altres virus respiratoris com el de la grip, en que els infants sén els principals
transmissors (Somekh, 2020). L'estudi preliminar “Paper dels nens i les nenes en la
transmissio intrafamiliar del SARS-CoV-2 (COPEDI-CAT) liderat per la Vall d’'Hebron conclou
que només el 3,4% dels pacients pediatrics amb diagnostic de COVID-19 confirmat a
Catalunya entre I'1 de marg i el 31 de maig (en ple confinament) van ser els transmissors de
la malaltia a la resta del seu nucli familiar.
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REQUISITS D'ACCES ALS CENTRES EDUCATIUS

¢ La familia/tutors han de verificar, abans d'anar a I'escola, I'estat de salut del seu fill/a i
comprovar que no tingui elevacid de la temperatura superior a 37,5°C ni la nova
aparicié de cap altre simptoma de la taula de simptomes.

TAULA DELS SIMPTOMES MES FREQUENTS DE LA COVID-19

= Febre o febricula>37,5°C

= Tos

= Dificultat per a respirar

= Mal de coll*

= Refredat nasal*

= Fatiga, dolors musculars i/o mal de cap

= Mal de panxa amb vomits o diarrea

= Perdua d'olfacte o gust (infants grans i adolescents)

*El mal de coll i el refredat nasal (amb o sense mocs) sén molt habituals en infants i
només s’haurien de considerar simptomes potencials de COVID-19 quan també hi ha
febre o altres manifestacions de la llista.

Segons l'estudi COPEDI-CAT realitzat en nombrosos centres d'atencid primaria i
hospitalaria de Catalunya i coordinat per I'hospital Vall d'Hebron, els simptomes més
freqUents de la COVID-19 en infants sén la febre (59,6%) i la tos (49,4%), sequits de
fatiga (40,5%) i dificultat respiratoria (31,5%). La resta son simptomes menys freqiients
que poden ser també de sospita d'infeccid per coronavirus SARS-CoV-2 segons criteri
clinic.

¢ No es pot anar a l'escola, si l'infant, adolescent o la persona adulta presenta alguna de
les seglients situacions:
o Estroba en aillament perque ha estat positiu per a la COVID-19.

o Esta en espera del resultat d'una PCR o una altra prova de diagnostic
molecular.

o Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.

o Estroba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat identificat/da
com a contacte estret d'alguna persona diagnosticada de COVID-19.

¢ En cas que I'alumne o alumna presenti una malaltia cronica d'elevada complexitat
que pugui augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la infeccié per coronavirus
SARS-CoV-2, es valorara de manera conjunta amb la familia/tutor i I'equip pediatric, les

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius



AT Generalitat de Catalunya
WY, Departament d’Educacio

implicacions a I'hora de reprendre l'activitat educativa presencialment al centre
educatiu (vegeu "Document dels grups de treball de la Societat Catalana de Pediatria”)

DEFINICIONS (vegeu Procediment d’actuacio  enfront
d’infeccions per nou coronavirus Sars-CoV-2)

e Cas sospitds: persona amb simptomatologia compatible amb la COVID-19 a qui s’ha
fet una PCR i encara no té el resultat.

e Cas confirmat amb infecci6 activa:
o Persona que compleix criteri clinic de cas sospitdos amb PCR positiva.

o Persona que compleix criteri clinic de cas sospitds amb PCR negativa i resultat
positiu a IgM per serologia.

o Persona asimptomatica amb PCR positiva amb IgG negativa o no practicada.

e Cas confirmat amb infeccié resolta: persona asimptomatica amb serologia IgG
positiva independentment del resultat de la PCR (PCR positiva, PCR negativa o no feta).

e Cas descartat: cas sospitds amb PCR negativa en el qual no hi ha alta sospita clinica ni
vincle epidemiologic amb un cas confirmat.

e Contacte estret: en I'ambit dels centres educatius son aquelles persones que formen
part d'un grup de convivencia estable (a I'aula o a una activitat extraescolar dins de la
mateixa escola). El periode a considerar és des de 48 hores abans de [linici dels
simptomes del cas sospitds fins al moment en que el cas és aillat. En els casos
asimptomatics confirmats per PCR, els contactes es buscaran des de 48 hores abans de
la data del diagnostic.

o Transport escolar: persones situades en un radi de dos seients al voltant del
cas, sempre que no hi hagi hagut una proteccié adequada durant almenys 15
minuts.

o Menjador escolar: distancia menor de 2 metres.

e Aillament: fa referencia al periode de temps que ha d'estar aillada la persona
diagnosticada de COVID-19. En els casos que no requereixin atencid hospitalaria s'ha
de mantenir fins que transcorrin almenys 72 hores des de la resolucio de la febre i el
quadre clinic amb un minim de 10 dies des de linici dels simptomes. En casos
asimptomatics l'aillament s'ha de mantenir fins que transcorrin 10 dies des de la data
de la presa de mostra per al diagnostic.

e Quarantena: periode en el qual un contacte estret ha d'estar en aillament domiciliari. A
tot contacte estret se li realitzara una PCR amb I'objectiu de detectar precogment nous
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casos positius. Si el resultat d'aquesta PCR és negatiu es continuara la quarantena fins al
dia 14, perque aquest és el periode d'incubacié de la malaltia.

e Grup de convivéncia estable (GCE): es tracta d'un grup estable d'alumnes, amb el seu
tutor o tutora, i en el marc del qual es produeix la socialitzacié de les persones que
I'integren. Poden formar part d'aquest grup estable altres docents o personal de suport
educatiu a l'educacio inclusiva, si la major part de la seva jornada laboral transcorre en
aquest grup. Un/a docent i un/a professional de suport educatiu només pot formar part
d'un Unic grup estable. En el cas que terceres persones s'hagin de relacionar amb
aquests grups (docents i altres professionals de suport educatiu) o en cas que diferents
grups s'hagin de relacionar entre si, sThan de complir rigorosament les mesures de
proteccio individual, especialment el manteniment de la distancia fisica de seguretat
d'l,5 metres i I'Gs de la mascareta. Igualment, fora del grup de convivéncia estable,
quan coincideixen persones de diferents grups (desplacaments pel centre, aules
d'acollida, transport escolar, claustre del professorat, etc.) cal extremar les mesures de
proteccid (distancia, mascareta, rentat de mans, ventilacio..) per tal d'evitar que si es
dona un cas positiu els contactes esporadics també hagin d‘aillar-se.

Es poden definir altres contactes estrets en I'ambit familiar o del centre educatiu
segons indicacions dels serveis de Vigilancia Epidemiologica.

e Referent COVID Escola: és un/a professional no sanitari d'un equip d'atencié primaria
que juga un paper clau per contenir i identificar els brots de la infeccio. Es la persona
encarregada de la identificacié dels contactes estrets escolars (tant de la classe com de
les activitats extraescolars que tinguin lloc dins de I'escola), aixi com de la coordinacid
amb la direccié de cada centre escolar per al procés de COVID-19. També té un paper
important en el suport de les estratégies de cribratges que es puguin establir en els
seus centres de referencia. Cal que treballi de forma molt coordinada amb I'escola,
I'equip d'AP i el servei de vigilancia epidemiologica territorial que és qui pren les
decisions de com cal actuar en cada escola.

GESTIO DE CASOS

En un entorn de convivéncia com és un centre educatiu, la deteccid precog de casos i el seu
aillament, aixi com dels seus contactes estrets, és una de les mesures més rellevants per
mantenir entorns de seguretat i preservar al maxim l'assoliment dels objectius educatius i
pedagogics.

Davant d'una persona que comenca a desenvolupar simptomes compatibles amb la
COVID-19 al centre educatiu:

= Se I'ha de portar a un espai separat d'Us individual ben ventilat i es contactara
amb el director/a del centre educatiu.
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Sempre que no hi hagi contraindicacié per a I'is de la mascareta, se li ha de
collocar una mascareta quiridrgica, tant a la persona que ha iniciat simptomes —
si és més gran de 2 anys— com a la persona que lI'acompanyi (en cas que es
tracti d'un/a menor o d'una persona que pel seu estat de salut no pugui
quedar-se sola).

Si la persona amb simptomes no es pot posar una mascareta quirurgica (infants
molt petits, persones amb problemes respiratoris, que tinguin dificultat per
treure’s la mascareta per si soles o que tinguin alteracions de la conducta que
facin inviable la seva utilitzacié), 'acompanyant s’haura de posar una mascareta
FFP2 sense valvula, a més d'una pantalla facial i una bata d'un sol Us. El centre
ha de disposar d'un estoc d'aquest material per a les situacions en que es
requereixi un equip de protecci¢ individual (EPI) per a l'atencid d'un cas
sospitos.

Si la persona presenta simptomes de gravetat (dificultat per respirar, afectacio
de I'estat general per vomits o diarrea molt freqiients, dolor abdominal intens,
confusid, tendéncia a adormir-se...) caldra trucar al 061.

A continuacio, el/la director/a del centre educatiu haura de realitzar les accions seglents:

En el cas que es tracti d'un/a alumne/a, establir contacte immediat amb la
familia per tal que vingui a buscar l'infant o adolescent.

Recomanar a la persona o a la familia (en el cas d'un/a menor) que contactin
amb el seu centre d'atencié primaria de referencia. Es recomana que sigui el
CAP de referencia de la persona, del sistema public de salut, per tal de facilitar
la tragabilitat del contagi i el seguiment epidemiologic. La cita s’ha de concertar
abans de 24 hores.

Quan la simptomatologia s’inicia fora de I’'horari escolar o en dies no lectius, la familia
o la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de referencia o, fora de
I'horari del CAP, amb els centres d'urgencies d'atencié primaria (CUAP), per valorar la
situacio i fer les actuacions necessaries.

Al Centre d’'Atencio Primaria:

El/la pediatre/a, metge/ssa de familia o infermera atendran el cas en les primeres 24
hores d'inici dels simptomes i es decidira si escau la realitzacio d'un test PCR. Aquesta
PCR, en la mesura del possible es fara en les primeres 24 hores després de l'inici dels
simptomes tal com estableix el Procediment d'actuacio enfront de casos d'infeccid pel

nou coronavirus SARS-CoV-2:
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"A tot cas sospitos d'infeccié pel SARS-CoV-2 se li fara una PCR (o una altra tecnica de
diagnostic molecular que es consideri adient) en les primeres 24 hores.

Cal tenir present que si la PCR resulta negativa pero hi ha una alta sospita clinica de
COVID-19 es repetira la PCR 48 hores després amb una nova mostra del tracte

respiratort.”

e En el cas que s’hagi realitzat una PCR per descartar infeccidé per coronavirus SARS-CoV-
2, s'indicara aillament domiciliari de la persona atesa en espera del resultat de la prova.

e En cas que s'estableixi el diagnostic de cas sospitds, la familia i/o la persona amb
sospita de cas sera entrevistada pel gestor COVID de I'EAP que s'encarregara de les
tasques seglents:

Si no estan donats d'alta, tramitar I'alta de “La Meva Salut” i explicar-los-en
el funcionament.

Fer la recollida de contactes estrets de |'entorn familiar i no escolar i
registrar que es tracta d'un cas escolar a I'enquesta de risc de rebrot. Els
contactes estrets seran introduits al programa “COVID Contacts” que
incloura una pregunta/variable que permetra que la informacié de
I'existencia d'un cas sospités d’ambit escolar arribi de forma prioritzada al
Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial per poder fer el seguiment del
cas i I'estudi.

Informar la persona, i les persones amb qui conviu (en el cas d'un/a menor),
que si el cas és positiu hauran de fer quarantena durant 14 dies. Explicar-los
tot el procés, tal com esta indicat al Procediment d'actuacié enfront de
casos d'infeccio pel nou coronavirus SARS-CoV-2. Valorar la presencia de
persones vulnerables en el domicili. Si és el cas, valoracio social. Mentre no
es disposi del resultat de la PCR, els adults que no treballin a cap centre
escolar podran anar a treballar prenent les mesures adequades i els
germans que pertanyin a un GCE d'un centre educatiu (encara que sigui
diferent del del cas sospitos) hauran d'estar confinats.

o El Referent COVID Escola sera |'encarregat de les tasques seguents:

Contactar amb els centres educatius de forma proactiva per establir una
linia directa de comunicacié i poder estar a disposicio dels dubtes que
pugin generar-se.

Atendre i informar dels dubtes que plantegen els centres educatius sobre la
manera de procedir i circuits d'atencio.

Cercar dintre del CAP, amb un referent assistencial sanitari, en el cas que la
consulta no pugui ser resolta pel referent Covid, el/la professional que pot
resoldre la consulta realitzada.
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Introduir a la Plataforma “"COVID Contacts” els contactes estrets del GCE
escolar, tant de lI'aula com, si fos el cas, de les activitats extraescolars dins de
I'escola. Cal tenir present que és freqlient que I'escolaritzacio sigui a una
zona diferent del CAP de referencia.

Si hi ha un cas positiu a una de les seves escoles de referéncia, donar suport
al procés de recollida de PCRs al GCE i de la gestio dels resultats.
Comunicacio fluida amb I'escola per a l'intercanvi d'informacié.

Coordinacio amb I'Escola, I'equip d'atencié primaria (EAP) -especialment
amb la infermera de referencia que I'equip hagi designat- i Salut Publica.

¢ La infermera de referéncia del centre educatiu sera la que resoldra els dubtes
sanitaris referents a la COVID-19 que el Referent Covid Escolar no pugui resoldre.

El Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial s'encarregara de les tasques segients:

A través dels seus propis Gestors COVID trucar a la direccio del centre
educatiu d'on sigui la persona atesa (alumne/a o treballador/a) per
informar-la de I'existencia d'un cas sospitos.

Informar al Servei Territorial d’Educacié o el Consorci d'Educacid de
Barcelona.

Realitzar seguiment del resultat de la prova PCR i informar-ne a la direccié
del centre i al Servei Territorial o el Consorci d'Educacio de Barcelona.

Si el cas és positiu, valorar el resultat de I'estudi de contactes del GCE i
descartar un brot a la classe i als altres grups als quals pertanyi la persona,
aixi com indicar les mesures a prendre en cada situacio.

Els gestors COVID del servei de vigilancia epidemiologica territorial també
s'encarregaran de la coordinacié amb Atencié Primaria en relacié amb la
realitzacié de les PCRs en contactes estrets.

No esta indicat el confinament dels contactes estrets del grup de convivencia estable
mentre s'estigui en espera del resultat de la prova, aixi com tampoc dels contactes
estrets convivents que no pertanyin a I'ambit escolar.

En el cas de families que consultin un servei meédic privat o una mutua, actualment la
recollida dels contactes estrets no es podra fer en el moment de la sospita clinica. Per tant,
sera responsabilitat del professional sanitari que ha atés la sospita, alertar el Servei de
Vigilancia Epidemioldgica Territorial de referéncia de la persona atesa en el moment en qué
es constati un resultat positiu en laboratoris clinics homologats (vegeu I'Annex 7 del
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Procediment d'actuacio enfront de casos d'infeccié pel nou coronavirus SARS-CoV-2) per a
la realitzacid de PCR per a SARS_CoV-2. També caldra que la familia ho notifiqui al centre
educatiu i que es realitzi I'estudi de contactes (a través del SVE o del CAP de referencia). Es
faran arribar les instruccions als pediatres que exerceixen a I'ambit privat.

La persona o la familia del/de la menor rebra el resultat: si és negatiu, a través de
I'aplicacié La Meva Salut, un SMS i/o a través d'una trucada des del centre sanitari. En el cas
que sigui positiu se li comunicara a través d'un professional sanitari.

Quan un professional docent o no docent del centre educatiu rep un resultat positiu cal
gue ho comuniqui al Servei de Prevencié de Riscos Laborals corresponent.

En qualsevol cas, quan la PCR sigui positiva, es rebra l'alerta al Servei de Vigilancia
Epidemiologica territorial a través del programa “COVID Contacts” i aquest ho posara en
coneixement del Servei Territorial d'Educacio o el Consorci d’Educacié de Barcelona i,
seguidament, de la direccié del centre educatiu i se li comunicaran les primeres mesures a
prendre, aixi com el plantejament per fer I'estudi del cas al centre educatiu amb més
profunditat (extensio dels contactes estrets, etc.).

També s'establira una coordinacio estreta entre el Servei de Vigilancia Epidemiologica
territorial i el Servei Territorial d'Educacio o el Consorci d'Educacié de Barcelona que
permetra que el centre rebi els resultats amb celeritat en cas que la PCR sigui negativa.

La comunicacio entre els Serveis Territorials d'Educaci6 o Consorci d'Educacié de
Barcelona i Salut Publica garantira la coordinacio fluida, en ultima instancia, entre el centre
educatiu i el Servei de Vigilancia Epidemiologica encarregats de |'estratégia de control de
brot que pot incloure, en determinats casos, el tancament total o parcial del centre
educatiu. En qualsevol cas, I'escalada de decisions en relacié6 amb el tancament de
I'activitat presencial del centre educatiu sera el resultat de la valoracid, sobre el
terreny, per part de I'autoritat sanitaria en coordinacié amb l'autoritat educativa.

Sempre que es produeixi un cas positiu es comunicara a I'’Ajuntament corresponent a través
dels Serveis Territorials d'Educaci6 o Consorci d'Educacié de Barcelona. En cas de
vulnerabilitat es contactara amb els serveis socials.

De manera orientativa, els elements de decisié per a establir quarantenes i/o, si escau,
tancaments parcials o total del centre serien:

¢ Cas positiu en un o més membres d'un grup de convivéncia estable — tot el grup
de convivencia estable té consideracid de contacte estret, per tant s’ha de recomanar la
quarantena de tot el grup de convivencia, durant 14 dies després del darrer contacte
amb el cas, amb vigilancia d'aparicié de nous casos. Per tant, es produira la interrupcié
de l'activitat lectiva presencial per a aquest grup i es fara a partir del dia seglient a la
comunicacié del cas positiu. Es fara un test PCR a tots els membres del grup de
convivencia estable que siguin contacte estret d'un cas diagnosticat. Sempre que sigui
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possible aquestes PCRs es faran a la mateixa escola (en un lloc ventilat) per facilitar la
recollida i evitar desplacaments als centres d‘atencié primaria . Un resultat negatiu
d’aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena
durant els 14 dies que dura el periode maxim d‘incubacio.

e Cas positiu en dos membres no convivents que pertanyen a dos grups de
convivencia diferents d’'un mateix espai (un edifici, un torn, una ala d'un edifici...)
— tot el grup de convivencia estable pot tenir consideracié de contacte estret, per tant,
i depenent de la valoracié de vigilancia epidemiologica, es podria recomanar la
quarantena dels grups de convivencia d'aquell espai, durant 14 dies després del darrer
contacte amb el cas, amb vigilancia d'aparicié de nous casos. Per tant, es produira la
interrupcio de l'activitat lectiva presencial en |'espai afectat, també durant 14 dies. Es
fara un test PCR a tots els membres del grup de convivéncia estable que siguin contacte
estret d'un cas diagnosticat igual que en l'anterior situacido. Un resultat negatiu
d’aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena
durant els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacio.

e Cas positiu en dos o més membres no convivents que pertanyen a grups de
convivencia en diferents espais — tot el grup de convivéncia estable té consideracié
de contacte estret, per tant s'ha de plantejar la quarantena dels grups de convivencia
afectats, durant 14 dies després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia
d'aparici6 de nous casos. A més, es podria plantejar la interrupcié de l'activitat
presencial del centre educatiu, també durant 14 dies. Es fara un test PCR a tots els
membres del grup de convivencia estable que siguin contacte estret d'un cas
diagnosticat. Un resultat negatiu d'aquest test als contactes no eximeix de la
necessitat de mantenir la quarantena durant els 14 dies que dura el periode
maxim d’incubacio.

En el marc de la cerca activa de casos, es realitzara un test PCR a tots els membres dels
grups de convivencia estable que siguin contacte estret d'un cas diagnosticat. Un resultat
negatiu d'aquest test no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena durant
els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacié.

En qualsevol dels casos, en funcié dels resultats de I'estudi de cas dirigit per l'autoritat
sanitaria, aquesta pot decidir ampliar I'estrategia de cerca activa de casos mitjancant test
microbiologics més enlla dels grups de convivencia on s’hagin detectat casos.

Les persones que ja han tingut una infeccid per coronavirus SARS-CoV-2 confirmada per
PCR als 6 mesos anteriors, estaran exemptes de fer quarantena.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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RETORN AL CENTRE EDUCATIU

En el cas que la PCR hagi estat negativa o no hagi estat necessari realitzar-la, la persona es
podra reincorporar un cop hagi cedit la simptomatologia seguint les recomanacions del
document de no assisténcia al centre educatiu per malaltia transmissible. De manera

general, els infants es podran reincorporar quan faci 24 hores que es troben sense febre.

Si la PCR ha confirmat la COVID-19, la persona no ha requerit ingrés hospitalari, ha estat
atesa a l'atencidé primaria i s'ha indicat aillament domiciliari, seguint les recomanacions de
I'OMS, l'aillament es mantindra durant almenys 10 dies des de l'inici dels simptomes i fins
que hagin transcorregut almenys 72 hores des de la resolucio dels simptomes. No sera
necessaria la realitzacié d’'una PCR de retorn.

En cap dels suposits anteriors caldra disposar d'un certificat medic per a la reincorporacio a
I'escola o a l'institut.

VINCLE AMB L'ATENCIO PRIMARIA

Els centres educatius tindran com a referents als Referents Covid Escolars, que
s'encarregaran d‘atendre i resoldre els dubtes que es plantegin als centres educatius i
proporcionar informacié i suport quan calgui. Els Referents Covid Escolars rebran una
formacio especifica per part del Departament de formacié del CatSalut.

Si el referent Covid escolar no pot resoldre algun dels dubtes, el vehiculitzara a la infermera
referent. Les infermeres rebran una formacié complementaria en tots els aspectes
relacionats amb la COVID-19 i els protocols de I'ambit educatiu per part de I'Agéncia de
Salut Publica de Catalunya.

FORMACIO

Abans de l'inici del curs escolar s'impartira una formacioé sobre el Protocol d'actuacié en
relacié amb la COVID-19 a I'ambit educatiu tant als Referents Covid Escolars com a totes les
infermeres referents dels EAP. Des de I'Agéncia de Salut PlUblica de Catalunya també es fara
una formacié a distancia a totes les direccions dels centres educatius per explicar les
mesures de proteccié davant la COVID-19 i els detalls del Protocol davant de possibles
casos d'infeccio per SARS-CoV-2, tant entre I'alumnat com entre els professionals docents i
no docents dels centres educatius. Després de les formacions es facilitara tot el material
utilitzat per tal que el puguin fer servir a I'hora de traslladar la informacié rebuda als equips
respectius.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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ACTUACIO EN CAS DE GERMANS 1/0 FAMILIARS D'UN CAS

Els germans convivents d'un cas sospités (aquell qui s'ha realitzat PCR i s'esta en espera
dels resultats), si pertanyen a I'ambit escolar, han de quedar-se casa fins a coneixer-ne el
resultat. Si el resultat és negatiu, poden reincorporar-se al centre educatiu.

En el cas de confirmacié d'infeccié (PCR positiva), els germans i familiars que son contactes
estrets han de fer quarantena durant 14 dies i, en el marc de la cerca activa de casos, es
realitzara una PCR a aquests germans i altres familiars convivents. Un resultat negatiu
d’aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena en
els convivents durant els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacié.

En qualsevol cas, no esta indicat I'aillament preventiu de les persones que integren el
grup de convivencia estable dels germans o familiars del cas en el moment de fer-los la
PCR en el marc de la cerca activa de contactes. En el cas que es confirmés la positivitat en
aquests tests, s'establiran les mesures oportunes en els grups de convivencia dels germans
o familiars convivents.

GESTIO DE CASOS DEL PERSONAL DEL CENTRE EDUCATIU

La gestidé d’'un cas sospitos en el personal del centre educatiu segueix, en linies generals,
I'esquema mostrat i el/la director/a del centre utilitzara I'aplicaci6 TRACACOVID per fer el
seguiment i les comunicacions internes corresponents de cada cas. La persona que presenti
simptomatologia compatible amb la COVID-19 (vegeu la taula de simptomes) s'haura de
col-locar una mascareta quirtrgica si no la duu posada, haura d’abandonar el centre i posar-
se en contacte amb el seu centre d'atencio primaria el més rapidament possible.

En el cas que I'equip sanitari que l'atengui decideixi realitzar-li la PCR per a coronavirus
SARS-CoV-2, haura de romandre al domicili en aillament fins a coneixer-ne els resultats. Es
prioritzara la realitzaci¢ rapida d'aquesta prova que hauria de fer-se, en la mesura del
possible, en les primeres 24 hores des de l'inici dels simptomes.

Els gestors COVID-19, tant els del CAP com dels Serveis de Vigilancia Epidemiologica, faran
I'estudi de contactes de la persona docent tal com s'ha explicat anteriorment. El gestor
COVID del CAP li explicara el procediment a seguir i li indicara els passos a realitzar si
necessita agafar la baixa laboral. Cal que la persona docent es posi en contacte amb el
Servei de Prevencio de Riscos Laborals (SPRL) corresponent per tal de comunicar la seva
situacio d'aillament i que des del servei es puguin anar preparant les accions oportunes per
si es tractés d'un cas positiu. El gestor COVID referent de I'escola s'encarregara de I'estudi
de contactes del/s GCE.

¢ Sila PCR és negativa, el/la professional es podra reincorporar al centre educatiu un
cop s'hagi recuperat del quadre clinic i hagin passat almenys 24 hores sense febre i/o
altres simptomes.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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e Sila PCR és positiva, el Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial i I'SPRL es
coordinaran per tal de posar en marxa la quarantena dels contactes estrets, tal com
indica la Guia d'actuacid i collaboracié dels serveis de prevencid de riscos laborals
per fer front a la pandémia de COVID-19.

COM FUNCIONA EL TRACACOVID?

A partir del moment en qué el/la director/a d'un centre docent rep la informacié que una
persona usuaria i/o vinculada al seu centre (alumnes, personal PAS/docent del centre,
personal proveidor de serveis) té simptomatologia compatible amb la COVID-19 i que,
d'acord amb la valoracio clinica del seu Centre d'Atencié Primaria (CAP) se li ha fet una PCR,
anira introduint al TRACACOVID dos tipus de dades:

1. Casos: dades d'identificacié de la persona, dades referents a la prova PCR (data en
que s'ha fet la PCR i data i resultat de la prova), aixi com la data d‘alta (moment en
queé la persona retorna al centre), per tal de fer-ne el seguiment i les comunicacions
necessaries.

2. Dades globals: nombre de grups en quarantena, nombre d'alumnes confinats,
nombre de docents confinats i nombre d‘altres professionals confinats.

Els Serveis Centrals d’Educacid, els Serveis Territorials d'Educacié o Consorci d'Educacio de
Barcelona, la Inspeccié d'Educacio i Salut Publica rebran diariament (dos cops al dia) una
actualitzacié de les dades emplenades pels centres educatius.

La informacié que engega el procés de registre d'un cas al TRACACOVID la pot rebre el/la
director/a del centre educatiu directament de la persona afectada; de la familia de la
persona afectada; del gestor COVID del referent de l'escola o del Servei de Vigilancia
Epidemiologica territorial (SVE); o el Servei Territorial del Departament d'Educacié o
Consorci d'Educacié de Barcelona.

El/la director/a del centre educatiu també sera la persona encarregada de comunicar a la
persona que presenta simptomes compatibles amb la COVID-19 mentre esta present al
centre docent la necessitat d'anar a casa i de trucar al seu CAP per tal que Salut n’estigui al
cas, aixi com d‘actualitzar les dades relatives a cada cas en el moment en qué disposi de
nova informacio.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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INDICADORS BASICS DE SEGUIMENT SETMANAL

= Nombre d'alumnes escolaritzats

= Nombre de casos sospitosos (i percentatge sobre els alumnes escolaritzats)

* Nombre de casos confirmats (i percentatges sobre alumnes escolaritzats)

* Nombre de brots detectats (i, d'aquests, en quants el cas index és un infant)

* Mitjana de casos per brot (minim i maxim)

= Nombre d'alumnes i d'aules en quarantena

= Percentatge de casos sospitosos en els quals s'ha fet la PCR abans de 48 hores

* Mitjana de contactes estudiats per cas confirmat

PRINCIPALS CANVIS RESPECTE EL PROCEDIMENT DEL 13/8/20

e Epidemiologia de la COVID-19 en la poblacio infantil i juvenil; dades de la situacio de
la infeccid dels infants i joves a Catalunya.

e Canvi a la taula de simptomes més freqiients de la Covid-19.
e Ampliacié de les definicions.

e Funcions i tasques del Referent Covid Escola.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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